	Jadłospis od 06.01.25 do 10.01.25
	Poniedziałek
06.01
	Wtorek
07.01
	Środa
08.01
	Czwartek
09.01
	Piątek
10.01

	Śniadanie
	Śniadanie
	Śniadanie
	Śniadanie
	Śniadanie

	ŚWIĘTO
	Stół szwedzki: angielka z masłem, szynka bankietowa, pomidor, ogórek zielony, rzodkiewka, sałata, kiełki, miód

Kawa zbożowa


Alergeny: gluten, mleko
	Manna na mleku, rogal z masłem i dżemem







Herbata owocowa

Alergeny: gluten, mleko

Gruszka
	Stół szwedzki: chleb wiejski z masłem, jajko, ser wędzony, pomidor, ogórek zielony, papryka, szczypiorek, miód



Kawa zbożowa


Alergeny: gluten, mleko

Sok, mandarynka
	Melzupa, chałka z masłem i serkiem waniliowym







Herbata rumiankowa

Alergeny: gluten, mleko

Jabłko

	Obiad
	Obiad
	Obiad
	Obiad
	Obiad

	
	Zupa kalafiorowa z ziemniakami, kluski a’la leniwe, surówka z marchwi i jabłka



Kompot (agrest, truskawka)


Alergeny: gluten, seler, mleko, jajko
	Zupa neapolitańska, ziemniaki, kotlet mielony z soczewicą, mizeria


Kompot (wiśnia)



Alergeny: gluten, seler, mleko, jajko
	Zupa grochowa z ziemniakami, kasza jęczmienna, bitki schabowe w sosie własnym, buraczki na ciepło

Kompot (porzeczka czerwona)

Alergeny: gluten, seler, mleko
	Lane kluski na rosole, ziemniaki, ryba po grecku





Woda cytrynowa



Alergeny: gluten, seler, mleko, jajko, ryba

	Podwieczorek
	Podwieczorek
	Podwieczorek
	Podwieczorek
	Podwieczorek

	
	Chleb babuni z masłem , pastą wieprzowo- drobiową i szczypiorkiem

Herbata z lipy

Alergeny: gluten, mleko
	Angielka z masłem, tartym żółtym serem i keczupem
Banan

Herbata z cytryną

Alergeny: gluten, mleko
	Chleb razowy z masłem, pasta z makreli i ogórkiem kiszonym

Herbata z mięty

Alergeny: gluten, mleko, ryba
	Kajzerka z masłem, sałatą, pomidorem, ogórkiem zielonym i szczypiorkiem
Herbata czarna

Alergeny: gluten, mleko



